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プライムタイムとは

•最も人気のある時間、大切な時間という意味で、
和製英語で言うと、テレビの視聴率が一番高い
時間帯に使われた「ゴールデンアワー」という
言葉が当てはまります。

•YMCAではこの貴重な時間を「自ら創り出す放
課後」をモットーに子どもたちの可能性を拓き、
自信を育てる時間にしたいと思っています。



アフタースクールについて

①１日の流れ

②送迎サービス

③野外活動について



開所時間について

＜平日＞

13:00～19:00

<振替休日・長期休業>

8:00～19:00

※送迎は、送りのみとなります。

＜自然災害やインフルエンザ等による休日＞

自然災害、天候急変により変更となる際は適宜対応します。た
だし自然災害等により児童の安全確保等に支障が出ると判断さ
れる場合はお預かりしかねますのでご了承下さい。



①1日の流れ

活 動 内 容 送迎

13:30 開所 迎え車スタート

14:30 各学校の下校時間に合わせて車でお迎え

14:50 YMCA到着後、自主学習（宿題その他）

16:30 プライムプログラム。季節に応じた特別プログラムを用意
送り車スタート ・5：00～

・6：00～

17:00 オプションプログラム（習い事）児童のみ参加

18:00

フリータイム 保護者によるお迎え随時

19:00
閉所



②送迎サービスについて



送迎サービス

• 学校からYMCAのお迎え

利用児童の下校時間に合わせて各学校へ送迎バスがお迎えに

行きます。保護者の皆様の心配事でもある下校時の安全確保を

YMCAがサポートします。

• YMCAから自宅や習い事会場までの送りサービス

保護者の皆様の負担が軽減することで、お子様と多くの触れ

合う時間が持てるように、YMCAがサポートします。



送迎についてのお願い

•送迎の変更についてはドライバーの手配がありますの
で、前日までにお願いします。

•送りの時間帯は各方面17時台・18時台の2便のみです。

•自宅以外の場所への送りは別途料金が発生します。

•お子さんが到着する時間帯には、保護者の方は自宅で
の受け入れをお願い致します。今年度より、不在の際
にはYMCAに戻ります。保護者の方が本館へのお迎え
をお願いします。



送迎予定表

長期休暇は、参
加・不参加
どちらかに丸を
して下さい。

学校からのお手紙の
下校時刻をご記入く
ださい。

YMCAのバスに乗ら
ない場合は送りの時
間帯を消していただ
き、空きスペースに
お迎えの方のご記入
をお願い致します。
※毎日保護者が
YMCAまでお迎えに
来る場合は記入は必
要ありません。

習い事先の場合は
空欄に記載いただ
くか、連絡事項欄
を活用下さい。

ご自宅までの送りをご
希望される場合は、
該当の出発時刻に丸印
をお願い致します。



送迎車両運行ルート

1 17:00 18:00
2 18:00 19:00

YMCA

YMCA



• ※送迎料金の変更があります。



③野外活動について

県民の日には県立博物館に行き、けん玉に挑戦したり焼き芋を食べたり♪



南西望みの家

・放課後等デイサービス
「きらきら教室」のお友だち
と一緒に過ごす
「インクルーシブ学童」
を目指し、共に活動してい
ます。



南西望みの家（甲府市下石田2-2-10）



南西望みの家 活動の様子

学習

ちぎり絵制作

風船バレー大会



南西望みの家前 第四公園



南西望みの家前 第四公園 動画



南西望みの家 習い事

ピアノ（月）
15：00～18：00

書道（木）
15：00～18：00

英語（水）
16：40～17：30



中央本館 グローバルコミュニティーセンター



中央本館 グローバルコミュニティーセンター

学習

毛糸で帽子作り



カードゲーム

中央本館 グローバルコミュニティーセンター



中央本館 グローバルコミュニティーセンター

屋上で水遊び３階ホールでクリス
マス会



運動場でお正月遊び



インターナショナル学童プログラム

キッズパラダイス

キッズパラダイスの３つの柱

①English as a Tool of Communication
コミュニケーションの道具としての英語

②Character Development
YMCAの４つの価値

③Meet the World, Be a Global Citizen 
世界と出会う、ちいさな地球市民の育成



KPオリジナル Y-Careプログラム

食べ物で世界旅行（食のグローバル化） Discover Mexico Cooking



KPオリジナル
Y-Careプログラム

ユーカリの森体験

フードバンクへ食料の寄付

World Christmas



多様性をよろこびあう仲間づくり

世界食糧デーワークショップ

国際交流室 アーク

からだで感じるフランス

みつかる

つながる よくなっていく



オプション（習い事）①

＜クラシックバレエ＞

月曜日

16:45～17:45

＜音楽＞

月・火曜日

15:00～18:00

美しい姿勢や
マナーを身につけます

音感教育を通し
てこころ豊かに



オプション（習い事）②

＜英語＞

火・水・木・金曜日

①16:10 ②17:10

<書道>

火・水・木曜日

15:00～18:00

エンジョイコース
と

ディレクティブコース

書真会に入会して段の
取得も目指せます



オプション（習い事）③

＜ロボット＞

金曜日

16：30～18：00

＜サッカー＞ 4月開設準備中！

金曜日 15:30～16:30(低学年)

16:30～17:30(高学年)

プログラミング
を学べます

ヴァンフォーレ甲府のスクール
コーチによる指導



にじの家



途切れのない寄りそう支援を目指して

児童発達

保育園

放課後等デイサービス

中・高生グループ
プログラム

アフタースクールレッスン 高齢者デイサービス放課後児童クラブ

野外プログラム
（フクロウ・冒険・その他）

就 労 支 援就労移行支援 グループホーム

0歳 １００歳５０歳６歳

3歳

１８歳

１２歳

２２歳

トータルケア伴奏プログラム

高齢者健康体操教室

現在事業

予定事業



避難場所について

富士川悠遊館

甲府市中央3-3-1



申込書の提出期限について

• 4月１（木）日からご利用の場合は

2021年3月19日（金）までに提出をお願いします。




